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e Acta de la 82 Octava Sesion Extraordinaria del Consejo Municipal
del Organismo Publico Descentralizado denominado Instituto
Municipal de Cultura Fisica y Deporte de Tultitlan, México
celebrada en fecha 15 quince de diciembre del afio 2022 dos mil
veintidés.

ACTA DE LA OCTAVA SESION EXTRAORDINARIA DEL CONSEJO MUNICIPAL DEL
ORGANISMO PUBLICO DESCENTRALIZADO DENOMINADO INSTITUTO MUNICIPAL DE
CULTURA FISICA Y DEPORTE DE TULTITLAN, ESTADO DE MEXICO, DEL PERIODO
CONSTITUCIONAL 2022-2024, A CELEBRARSE EL DIA 15 DE DICIEMBRE DEL DOS MIL
VEINTIDOS.

En Tultitlan, Estado de México, siendo las 13:00 horas del dia jueves 15 (quince) de diciembre

del afio dos mil veintidés (2022), en el domicilio que ocupa la Sala de Cabildos del Palacio

Municipal, ubicado en Plaza Hidalgo No. 1, Cabecera Municipal, Municipio de Tultitian, Estado

de México, Cédigo Postal 54900; previa convocatoria se retinen en la Sala de Cabildo; %

presentes las y los integrantes del Consejo Municipal del Organismo Publico Descentralizado

Denominado Instituto Municipal de Cultura Fisica y Deporte de Tultitlan (IMCUFIDET), del

periodo Constitucional 2022-2024; la LCDA. ELENA GARCIA MARTINEZ, Presidenta del

Consejo y Presidenta Municipal Constitucional de Tultitlan, Estado de México; C. XOCHITL

MARIA GUADALUPE RODRIGUEZ LOPEZ, Secretaria Técnica y Directora General del =5

IMCUFIDET; C. ALAN GUARNEROS ANGELES, Primer Vocal y Cuarto Regidor del

Ayuntamiento de Tultitlan, Estado de México; C. MARIANA SAUCEDO GOMEZ, Segundo Vocal;

C. JOSE LUIS MENDEZ AGUILA, Tercer Vocal; C. EFREN MELCHOR ORDURA, Cuarto Vocal;

C. MARIA DEL ROCIO JUAREZ MARTINEZ, Quinto Vocal; se rednen con. mofivo de la

celebracién de la Octava Sesién Extraordinaria del Consejo Municipal del Organismo Publico R

Descentralizado denominado Instituto Municipal de Cultura Fisica y Deporte de Tultitlan, toda

vez que habiendo pasado lista de asistencia, existe quorum legal para llevarla a cabo, por lo que

la Presidenta Municipal Constitucional de Tultitlan, Estado de México y Presidenta del Consejo,

declara formalmente instalada la Octava Sesién Extraordinaria del Consejo Municipal del

Organismo Publico Descentralizado denominado Instituto Municipal de Cuitura Fisica y Deporte

de Tultitlan, con la consecuencia de validar su asistencia y firmar las resoluciones Yy acuerdos

que al efecto se tomen en relacién al siguiente Orden del dia: \\
e $

ORDEN DEL DIA

l.- Lista de asistencia, verificacién de quérum legal y en su caso, declaratoria de validez de la

instalacion de la sesién

Il.- Lectura y en su caso, aprobacion del orden del dia.

lll.- Presentacién y en su caso, aprobacién de los Reglamentos para usuarios de las

instalaciones deportivas del Instituto Municipal de Cultura Fisica y Deporte de Tultitian
(IMCUFIDET): Reglamento General de Areas Deportivas, Reglamento General de
E de N i6 ! ,» Waterpolo, Pentatién Moderno, Deporte Adaptado,

Buceo y Apnea (area de Seguridad e Higiene para la
administracién 2022-2024.

IV.- Asuntos generales.

V.- Clausura de la Octava Sesién Extraordinaria del Consejo Municipal del Organismo Pablico Y\
Descentralizado Denominado Instituto Municipal de Cultura Fisica y Deporte de Tultitlan
(IMCUFIDET) y firma del acta de la presente sesién.
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PRESIDENTA DEL CONSEJO: EN EL DESAHOGO DEL PRIMER PUNTO DEL ORDEN DEL DIA,
PROCEDO A PASAR LISTA DE ASISTENCIA.

CARGO EN EL PRESENTE O
TITULAR

CONSEJO AUSENTE

LCDA. ELENA GARCIA MARTINEZ

PRESIDENTA DEL
PRESIDENTA MUNICIPAL CONSTITUCIONAL CONSEJO
C. XOCHITL MARIA GUADALUPE RODRIGUEZ LOPEZ SECRETARIA
DIRECTORA GENERAL DEL IMCUFIDET TECNICA

C. ALAN GUARNEROS ANGELES

PRIMER VOCAL
CUARTO REGIDOR

C. MARIANA SAUCEDO GOMEZ SEGUNDO VOCAL

C. JOSE LUIS MENDEZ AGUILA

_ . ANBURVE

TERCER VOCAL
C. EFREN MELCHOR ORDUNA CUARTO VOCAL
C. MARIA DEL ROCIO JUAREZ MARTINEZ QUINTO VOCAL

En el uso de la voz, la Presidenta pregunta:

¢Si alguno de los integrantes solicita hacer uso de la palabra, o desea realizar algtn
comentario en su caso agregar algun asunto?

En virtud de que no hubo ningtn comentario, se aprueba por unanimidad, desahogandose los
puntos | y Il del orden del dia;

La Presidenta del Consejo Municipal da lectura al punto Il del orden del dia.

PUNTO TRES DEL ORDEN DEL DiA

Presentacién y en su caso, aprobacién de los Reglamentos para usuarios de las
instalaciones deportivas del Instituto Municipal de Cultura Fisica y. Deporte de Tultitlan
(IMCUFIDET): Reglamento General de Areas Deportivas, Reglamento General de
E! de N ion, CI dos, Waterpolo, Pentatlén Moderno, Deporte Adaptado,

Buceo y Apnea (area acuatica) y Reglamento General de Seguridad e Higiene para la
administracién 2022-2024.

La Presidenta del Consejo otorga el uso de la voz al C. Noé Rincén Martinez, Coordinador
General de Operacién, para que presente, funde y motive la aprobacién de los Reglamentos
para usuarios de las instalaciones deportivas del Instituto Municipal de Cultura Fisica y Deporte
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de Tultittan (IMCUFIDET): Reglamento General de Areas Deportivas, Reglamento General

de E de N CI dos, Waterpolo, Pentatién Moderno, Deporte Adaptado,
Buceo y Apnea (area acuatica) y Reglamento General de Seguridad e Higiene para la
administracién 2022-2024.

En uso de la voz el C. Noé Rincén Martinez, Coordinador General de Operacion del
IMCUFIDET explica:

La practica deportiva conlleva muchos requerimientos, entre los cuales la disciplina es uno de
los mas importantes, ya que permite una sana interaccién en la imparticién de las actividades
deportivas. La disciplina deportiva hace referencia al nivel de compromiso, de respeto y de
evolucién que presenta un atleta en su respectivo deporte, por lo que es indispensable contar
con reglamentos que regulen la estancia de los usuarios en las instalaciones del Instituto. Cabe
sefialar que la disciplina deportiva contempla habitos de conducta, higiene y seguridad, los

cuales son esenciales para el logro de los objetivos y permite conseguir el maximo nivel tanto
individual como colectivo.

Por ofra parte el Instituto cuenta con usuarios inscritos a partir de 5 afios en adelante que
solicitan el acceso a los servicios deportivos de ensefianza-aprendizaje con los que cuenta el
IMCUFIDET, por lo que es necesario establecer los lineamientos de inscripcién, reinscripcién,
examen morfo funcional, etc. para propiciar una buena interaccién con los usuarios y crear
hébitos de conducta al ingresar a las instalaciones del Instituto, es por éste motivo que a
continuacién se presentan a consideracién del Consejo Municipal del Organismo Publico
Descentralizado denominado Instituto Municipal de Cultura Fisica y Deporte de Tultitlan
(IMCUFIDET), los Reglamentos para usuarios, atletas y acompafantes del IMCUFIDET, los
cuales son el resultado de los trabajos de analisis y revisién de la Comisién Disciplinaria del
IMCUFIDET en su 10ma. Sesién Ordinaria de fecha 13 de diciembre de 2022 (Anexa copia

simple del acta de la Comisién Disciplinaria), a continuacién se presentan los siguientes
reglamentos:

1. Reglamento General de Areas Deportivas: \
2. Reglamento General de Escuelas de Nataci6n, Clavados, Waterpolo,

Pentatlon Moderno, Deporte Adaptado, Buceo y Apnea (area acuatica); y
3. Reglamento General de Seguridad e Higiene. \

\ |
1. Reglamento General de Areas Deportivas \\‘

o

El presente reglamento contempla los lineamientos de conducta que

los usuarios y \
acompafantes deberan observar dentro de las instalaciones, asi como los tramites a realizar

\\
para obtener el acceso a las actividades deportivas, lo que permitira una interaccién basada en
el respeto y conducta deportiva, coadyuvando en la formacién de los atletas, desarrollando una

comunidad deportiva disciplinada y comprometida con su actividad deportiva.

Una parte importante de la formacién de atletas de alto rendimiento consiste en crear habitos de
respeto a las normas establecidas en cada disciplina deportiva, incluso aquellas con las que no
estan de acuerdo, pero que fomentan el crecimiento de las habilidades,
trabajo en equipo entre deportistas, por lo que deberan aprender a seguir
evitar sanciones por parte de la Comisién Disciplinaria del IMCUFIDET, lo q
nos permitira forjar atletas a los que, el esfuerzo, la disciplina y el respeto |
el logro de sus objetivos deportivos. El avance de los atletas dentro de las
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deportivas depende de la manera en que canalicen las instrucciones y el seguimiento de las
reglas, asi como la interaccién con su entorno, por lo que a continuacién se presenta el
Reglamento General de Areas Deportivas, el cual contiene reglas claras de convivencia y
tramites administrativos para usuarios, atletas y acompanantes:

REGLAMENTO GENERAL DE AREAS DEPORTIVAS
INSTITUTO MUNICIPAL DE CULTURA FiSICA Y DEPORTE DE TULTITLAN

(IMCUFIDET)
Elp r ituye la base para nos de la mejor manera dentro del IMCUFIDET, todos los
usuarios y sus acompafiantes estan obligados a observar, respetar y seguir estr el pi regl.
interno.

1. Elusuarioy estan oblj a

irse conforme a las indicaciones de orden y respeto
que le sefiale el personal del Deportivo.

2. Todo usuario y acompafiantes debersn respetar los sefialamientos establecidos por el IMCUFIDET con la

final de dar su g y la de los demas.

3. Llos deb per en las gradas, durante la actividad deportiva, dejando libres los
accesos y pasillos en caso de situaciones de emergencia.

4. Estan las bromas y br dentro de ier drea del Deportivo.

5. Queda estrictamente prohibido introducir e ingerir bebidas alcohélicas y sustancias toxicas. Al usuario
que se detecte con las mismas causara baja y sera consignado a las autoridades competentes.

6.

El usuario y acompafiantes se comprometen a hacer buen uso Yy cuidar las instalaciones del Deportivo,
en caso de dafio a las mismas, tendra que pagar el dafio causado, en caso contrario causara baja.

7. El usuario tiene la de ingresar y con su actividad a la hora indicada portando su
credencial vigente.

El acceso y uso de las instalaciones deportivas deberdn hacerse en funcién d

e los dias y horarios que N
correspondan a cada usuario. )
9. Elusuario debera estar al corriente en sus pagos, N

en caso contrario se le negara el acceso a su actividad

fisica.

10. Todo usuario que presente un atraso en el Pago de sus cuotas de recuperacién por concepto de
mensualidad por mas de cinco dias naturales se le negard el acceso hasta que se cubra el importe
correspondiente sin recargos.

11. Sin excepcién alguna todos los usuarios deberin pagar y r la Morfi
que del resultado depende el acceso a su Inscripcién o Re-inscripcién, posteriormente la realizats cada
6 meses o en caso de requerirse de manera extraordinaria.

12. El usuario debera declarar con veracidad su estado de salud actual y responder de la misma manel
preg iniciales en la de Inscripcién o Re-inscripcién, asi como en el formato de la evaluac)
morfo funcional.

13. El trdmite de i © Re-| d del di de la morfo
semestral realizada por el personal del Servicio Médico del Instituto, el cual determinara si el usuario es
apto para ingresar o permanecer en la actividad deportiva.

14.

El usuario deberd respetar el dictamen del Servicio Médico del Instituto.
15. Todo usuario, padres o tutores en caso de ser menor de e

dad, debe llenar y firmar la carta responsiva
de la disciplina a practicar.

16. Todo tipo de reposicién de credencial tendrs costo, por lo que deberd dirigirse al drea de control de
usuarios para realizar el tramite cor Esr del usuario ar su
en buen estado. /
17. Todo cambio de horario en su actividad deportiva tendra un costo adicional, por lo que debera dirigirse
al drea de control de usuarios para realizar el tramite correspondiente; lo anterior con base a la
capacidad de los grupos.
18.

El usuario acepta que el IMCUFIDET se reserva el derecho de suspender actividades deportivas incluso
sin previo aviso cuando en las instalaciones se realicen eventos deportivos,
causa de fuerza mayor, como i §
naturales y falla de agua, por lo que NO se recuperan clases.

19. La Administracién de cada deportivo no se hace de
de las instalaciones.

culturales, etc., asi como por

ivo, luz,

objeto olvi dentro o fuera

20. Por tu seguridad e higiene vy la de los demds no esta permitido introducir mascotas a los deportivos.
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21.

n

El usuario deberd respetar los desti para las y los lugares
asignados para las bicicletas, por lo que queda prohibido el ingreso de las mismas al interior de las
instalaciones deportivas.
22. Queda prohibida la venta ambulatoria dentro de cada deportivo.
23. i colocar if
administrador.
24. Es de todos
destinados para ello.
25.

En caso de una contienda, rifia, agresién fisica o verbal hacia el personal del IMCUFIDET el usuario seré A
suspendido y se le prohibird el acceso a las instalaciones del IMCUFIDET.

26. Cualquier falta al presente r o mal por i que altere el orden y Ja armonia de los
deportivos amerita una sancién, la cual determinara la Comisién Disciplinaria del IMCUFIDET.

ios dentro y fuera de cada deportivo sin autorizacién del

limpio cada Deportivo, colocar la basura en los espacios

@

o

27. Los profesores adscritos al IMCUFIDET tienen prohibido pedir apoyos, cooperaciones y todo tipo de
por extras a sus y padres de familia, las i se al

elp

col
28. La administracién del IMCUFIDET se reserva el derecho de hacer los cambios que sean necesarios sin

previo aviso al presente reglamento asi como las sanciones a las que se hagan acreedores los usuarios.

He leido y el presente y estoy de d
comprometo a respetar y cumplir cada una de las que en él se

NOMBRE DEL USUARIO, FIRMA Y FECHA \

2. R G de E: las de Natacién, CI dos, Waterpolo, Pentatién E\

Moderno, Deporte Adaptado, Buceo y Apnea (Area Acuatica) S

, asi mismo me

La practica de las diferentes disciplinas acuaticas (natacion, clavados, waterpolo, buceo, apnea,
etc.) tiene beneficios tanto fisicos como psiquicos para la salud, dado que es una de las practicas
deportivas mas completas que se conocen, ya que se adquiere la destreza y técnica_q
fortalece la musculatura casi completa del cuerpo y estimula la coordinacion mental, asi
la seguridad e higiene son indispensables para la practica de estas disciplinas y previend
accidentes como la propagacién de enfermedades infecciosas, mediante lineamientok
regulan la estancia de los usuarios en las instalaciones del Instituto Municipal de Cultura

y Deporte de Tultitlan (IMCUFIDET), permitiendo una sana interaccién en la imparticién d
actividades acuaticas.

ismo

jsica
as

La higiene deportiva requiere mantener una serie de habitos que ayudan a obtener el maximo
rendimiento con el ejercicio fisico y a realizarlo de manera segura. Cabe mencionar que el area
acuatica de las instalaciones del Instituto cuenta con usuarios a partir de 5 afios en adelante,
ademas de varias categorias, de acuerdo a los niveles de aprendizaje, es por éste motivo que
©s necesario contar con reglamentos del area acuatica que permitan la imparticién de ésta
actividad deportiva, de acuerdo a la edad y categoria para salvaguardar la integridad fisica de
los usuarios, ademas de fomentar la sana convivencia y el adecuado uso y conservacién de las
instalaciones (regaderas, piscina, agua de la piscina, etc.), por lo que es de vital importancia

contar con reglamentos que regulen el acceso y permanencia de los usuarios y acompafantes
dentro de las instalaciones.

Cabe sefialar que el area acuatica opera unica y exclusivamente en la modalidad Escuela de
Ensefianza — Aprendizaje con instructores, entrenadores y profesionales en la actividad
deportiva que imparten, asi mismo se requiere de lineamientos que permitan el avance de los
atletas y el logro de los objetivos deportivos, por lo que se presenta el Reglamento General de

I de N i CI dos, Waterpolo, Pentatién Moderno, Deporte Adaptado,
Buceo y Apnea (Area Acuatica):
9 Boulevard Tultitlan, # 204, Barrio los Reyes , C.P. 54900 ‘ 555888 5561
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CULTURA

REGLAMENTO GENERAL DE ESCUELAS DE NATACION, CLAVADOS, WATERPOLO, PENTATLON
MODERNO, DEPORTE ADAPTADO, BUCEO Y APNEA (AREA ACUATICA)

Todos los usuarios y acompafiantes se comprometen y deberdn observar, respetar y seguir el presente
Reglamento General para integrantes de ESCUELAS PRE-EQUIPOS Y EQUIPOS del AREA ACUATICA.

(@S
Por seguridad
- Todos los usuarios deberan acceder a la alberca con un instructor.
2. Elusuario deberd llegar 10 minutos antes de su clase,

para poder ducharse y cambiarse de ropa.
3. El usuario tendrd acceso a la alberca a la hora en punto para realizar los ejercicios de calentamiento, para
evitar lesiones, consta de 10 minutos aproximadamente, por lo cual no se permitir el acceso una veziniciado
el calentamiento.

4. Elusuario deberd portar y presentar su credencial para poder ingresar a la alberca,

Unicamente en el horario
y dias estipulados en la misma.
5. Esimportante que el usuario mantenga en buen estado su sin as o ycon A
la total visibilidad de los datos de la misma.

N

6. Los usuarios menores de edad, deberdn estar acompafiados por un adulto, que podra permanecer en el drea
de gradas.
7. Losusuarios, padres o tutores de los usuarios menores de edad, se comprometen a realizar el pago de cuotas
de recuperacién en tiempo y forma, por los inscripcién y/o reinscripcién
y examen morfo funcional (2 veces por afio) y las demas aportaciones que el IMCUFIDET determine.
8. Todos los usuarios que tengan alguna enfermedad crénica degenerativa (diabetes mellitus e hipertensién
arterial) deberan acudir 1 vez al mes con su médico especialista y presentar su quimica sanguinea y control
de glucosa. Por lo anterior, se les pide tomen en consideracién el acudir antes de ingresar a sus clases. Sera &

responsabilidad del usuario, padres o tutores de los usuarios menores de edad presentar lo estipulado en -
este apartado. %
9. EH i operaen la de deporte 1 waterpolo,

derno,
buceo y apnea, inicamente como una escuela de ensefianza-aprendizaje. Aclarando que no somos un centro
de rehabilitacién, ya que no con las i

es ni con pi para este tipo de servicio,
por lo que se sugiere al usuario que necesite rehabilitacién debers acudir al URIS més cercano.

Queda prohibido andar en traje de bafio o con bata de bafio fuera de las instalaciones de la albegca (drea
acudtica).

11. Comer dos horas antes de ingresar a su clase de natacién.

12. Queda estrictamente prohibido el ingreso a la alberca a toda
uniforme requerido.

Queda estrictamente prohibida la entrada a las re,
alberca y en su horario establecido.

14. Hacer uso adecuado del AGUA, no desperdiciarla.
15. El uso de los lockers es solo para usuarios y deberdn usarlo estrictamente durante su horario de clase, por lo
que al finalizar su clase, debers desocuparlo.

El uso de la alberca es para los
escuela de deporte

1

e

persona que no sea usuario activo\y con el

1

w

gaderas a toda persona que no sea usuario activb.de la

a

16.

o

de la escuela de natacién, escuela de clavados,
apnea, buceo, equipo y preequipo, por lo que deberdn
estar inscritos e ingresar solo en los horarios estipulados de acuerdo a su edad.
17. Ningln usuario debera permanecer en la alberca solo. g
18. si algin padre de familia o usuario desea hablar con su instructor o entrenador, debers esperar al finalizar \
laclasey itarle al del drea dtica en turno.
Atender con diligencia y puntualidad todas y cada una de las indicaciones del instructor, entrenador o
coordinador en turno del drea acudtica para evitar accidentes por negligencia del usuario.

20. Encaso de una contienda, rifia, conato de bronca o agresién dentro del Instituto, le sera suspendido el acceso
a las instalaciones del IMCUFIDET.

1

o

Por higiene
1. Elusuario deberd portar su uniforme completo (gorra de color del nivel al Que pertenece, traje de bafio azul
marino o negro, sandalias, goggles, bata de bafio, nifias con cabello sujetado con liga normal).
2. Eltraje de bafio se usara SIN ropa intima, aplica para ambos sexos.
3. Como medida de higiene, se prohibe llegar con el traje de bafio y sandalias puestas desde casa.
4. Baharse con jabén, sh. etc., antes de ingresar a la alberca, para lo cual tendrd cinco
minutos.
9 Boulevard Tultitldn, # 204, Barrio los Reyes , C.P. 54200 ‘ 555888 5561 |
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5. Serealizara estricta revision para ingresar a la alberca, se deberdn presentar con las ufias de manos y pies
perfectamente limpias, sin barniz, el rostro sin maquillaje y sin accesorios como ufias o pestafias postizas,
pulseras, anillos, cadenas, etc., en caso contrario se negara el acceso.

6. Los usuarios con cabello tefiido, tendrin que usar doble gorra,
licra o silicén.

7. Laentrada a los vestidores y las regaderas debers ser con sandalias.

8. Asegurarse de que la nariz este perfectamente limpia antes de ingresar a la alberca.

9. Usuarias en periodo menstrual, no podrén ingresar a la alberca,

actividad fisica, estipulada en el manual de la escuela de natacién

. Noingresar a la alberca con heridas abiertas.

11. En caso de tener sintomas o alguna enfermedad del sistema respiratorio,
deberan abstenerse de ingresar a la alberca.

12. se Prohibe la introduccién de alimentos a la alberca y gradas.

13. En caso de presentar cuadro de micosis, serd suspendido de sus clases hasta que presente receta del
podélogo, refiriendo que término el tratamiento.

Queda estrictamente prohibido realizar actos de vendimia dentro

vestidores.

primero de tela y encima de ésta, la gorra de

por lo que su clase se llevard a cabo con

-
°

como gripe, tos, etc. o micosis,

"
>

de las instalaciones de la alberca y

"

Los usuarios que tienen cabello mediano o largo deberdn traerlo recogido con una gorra de silicén.

Después de haber leido y el p estoy de acuerdo, asi mismo me
comprometo a respetar y acatar cada una de las disposiciones que en él se asientan.

D)

~
NOMBRE DEL USUARIO, FIRMA Y FECHA \
0\)\

3. Reglamento General de Seguridad e Higiene.

Las instalaciones adscritas al Instituto Municipal de Cultura Fisica y Deporte de Tul
(IMCUFIDET), concentran a una gran cantidad de usuarios y acompafiantes, los cuales podria
estar expuestos a los impactos de eventos o desastres naturales, asi como la propagacion de
enfermedades infecciosas que pueden minar la salud de los usuarios.
Instituto debe estar preparado para actuar ante cualquier tipo de eme
accidente que ponga en riesgo a cualquiera de sus integrantes, usuarios
éste motivo es necesario contar con medidas de prevencién de situaci
mediante la participacién organizada de los usuarios
deportiva.

En consecuencia el
rgencia, desastre o
© acompafiantes; por
iones de emergencia
y acompanantes que asisten a la practica

Por lo anterior, se presenta el Reglamento de Seguridad e Higiene del IMCUFIDET que contiene
los lineamientos a seguir por parte de los usuarios y acompariantes durante su estancia en las
instalaciones adscritas al Instituto Y que tiene por objeto regular las condiciones generales de
higiene y seguridad que deberan ejecutarse dentro de las instalaciones para salvaguardar la
integridad fisica del personal, usuarios y acompafiantes. Por éste motivo se encuentran
obligados a llevarlas a cabo como establece el presente reglamento, con el fin de proteger y
salvaguardar su integridad fisica, por lo que a continuacién se presenta el Reglamento General
de Seguridad e Higi del Insti ‘ icipal de Cultura Fisica y Deporte de Tultitlan

(IMCUFIDET):
‘ 555888 5561
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REGLAMENTO GENERAL DE SEGURIDAD E HIGIENE
INSTITUTO MUNICIPAL DE CULTURA FISICA Y DEPORTE DE TULTITLAN
(IMCUFIDET)

Todos los usuarios, acompafiantes y personal que labora en el IMCUFIDET deberan observar,

respetar y seguir el
presente REGLAMENTO GENERAL DE SEGURIDAD E HIGIENE dentro de los Deportivos adscrit

0s al Instituto.

1. todas las i y

dentro del Deportivo por tu propia seguridad e higiene

y la de los demis.
2. Todas las personas que acompaiian a los usuarios deberdn permanecer en las gradas. Los pasillos y dreas
comunes de circulacién del personal y vehiculos (pasillos, accesos, entradas y salidas) deberan

permanecer TOTALMENTE LIBRES para evitar obstéiculos en caso de emergencia.

3. Queda prohibido correr dentro de las instalaciones de la alberca, bafios, regaderas oficinas
administrativas y espacios que no estén destinados para tal fin, dentro del Deportivo.
4. En caso de 1A sigue las ind del

del Comité de Proteccién Civil del
IMCUFIDET.
5. No te separes del grupo al que se te asigna, hasta que el lider te lo indique.
6. Mantén la CALMA en todo momento.
7. Participa activamente en los simulacros.
8. Los conatos de rifias entre usuarios, serdn sancionados por la Comisién Disciplinaria del IMCUFIDET. g
9. En caso de no cumplir con lo estipulado anteriormente,
de la persona o que actos de il
10. El personal del aseo y deb

el Instituto se reserva el derecho de admisién

portar su uniforme de trabajo durante su
Jornada laboral (bata, camisolas, overol, cinturén de carga, botas, etc.).

Se deberd depositar la basura en los contenedores marcados,
e inorgénicos, segiin sea el caso.

1

]

para el manejo de los residuos orgdnicos

12. Deberdn conservar los espacios de trabajo y dreas comunes asi como dreas de;

portivas limpias y en
orden.

N

13. Los sanitarios deberan permanecer limpios en todo momento.
14. Se deberdn respetar las dreas restringidas, en donde solo tendra acceso el personal autorizado.
15. Por ningdn motivo el usuario debers la eléctrica (
switch, apagadores, tomas de corriente, etc.). -
16. Queda prohibido fumar e ingerir bebidas asi como ias toxicas dentro las
instalaciones del instituto. §
T las salidas de y rutas de las libres de

18. En caso de incendio tinicamente el personal del Comité de Proteccién civil del IMCUFIDET debers utilizar

los extintores instalados dentro del Deportivo.

19. Los botiquines de primeros auxilios y las alarmas distribuidas en los Deportivos solo pueden ser

utilizados en caso de emergencia.

20. Queda pi i las trampas distribuidas en el Deportivo.
21. Cuando se realicen actividades de fumigacién deberd seguir las indi del
para tal fin.

NOMBRE DEL USUARIO, FIRMA Y FECHA

NOTA: Cabe sefialar que los presentes reglamentos deberan ser firmados con nombre y fecha
del usuario y/o del padre, madre o tutor legal, en caso de ser menor de edad, al momento de su -\
inscripcién o reinscripcién, comprometiéndose a seguir los lineamientos que ellos contienen.

‘ 55 5888 5561
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En uso de la voz, la Presidenta pregunta:

W
2022 - 2024

¢Alguien solicita hacer uso de la palabra o desea realizar algin comentario?

No habiendo comentarios; quienes estan a favor de la propuesta referida, sirvase manifestarlo

levantando la mano:
UNANIMIDAD: l/ VOTOS A FAVOR: VOTOS EN CONTRA:

Por unanimidad se dan por aprobados los Reglamentos para usuarios de las instalaciones
deportivas del Instituto Municipal de Cultura Fisica y Deporte de Tultitlan (IMCUFIDET):
Reglamento General de areas deportivas, R General de E: de Natacié

Clavados, Waterpolo, Pentatién Moderno, Deporte Adaptado, Buceo y Apnea (area
acuatica) y Reglamento General de Seguridad e Higiene para la administracién 2022-2024.

= RUNTOS DE AGUERDID ~——esouscsssc Qoo ooy

Por lo tanto, se generan los siguientes puntos de acuerdo: g

PRIMERO.- Con fundamento en lo dispuesto por el articulo 4° de la Constitucién Politica del
Estado Libre y Soberano de Meéxico; articulos 2 fracciones LAL IV, X, X, Xl y 35
fraccién | de la Ley General de Cultura Fisica y Deporte; Norma Técnica NTE-001-
CGPC-2016; Norma Oficial Mexicana NOM-019-STPS-2011; articulo 21 fraccién 1, \
23 fraccién VIl de la Ley que Crea el Organismo Publico Descentralizado N

AN
denominado Instituto Municipal de Cultura Fisica y Deporte de Tultitian, México; % 3 e
articulo 104 fraccion I y Il del Bando de Tultitlan 2022; articulo 50 fraccion ViII, Q\\

articulo 51 fraccién IV del Reglamento Organico del Instituto Municipal de Cultura
Fisica y Deporte de Tultitlan (IMCUFIDET), se aprueban los Reglamentos-para
usuarios de las instalaciones deportivas del Instituto Municipal de Cultura isi
Deporte de Tultitlan (IMCUFIDET): Reglamento General de areas dep:
Regl. G Ide E las de N ion, CI dos, Waterpolo, Pehtatién
Moderno, Deporte Adaptado, Buceo y Apnea (area acuatica) y Regla
General de Seguridad e Higiene para la administracién 2022-2024.

SEGUNDO: Dado el resultado de la votacién del presente punto de acuerdo, la Presidenta de
Consejo instruye a la Secretaria Técnica, para que informe a las #&reas
correspondientes y sea llevado a cabo el presente acuerdo.

Por agotado el punto, se prosigue con el siguiente asunto del orden del dia.

PUNTO CUATRO DEL ORDEN DEL DIA
ASUNTOS GENERALES

IV.-En el desahogo del presente punto, la Presidenta pregunta a los integrantes del Consejo
Municipal del Instituto Municipal de Cultura Fisica y Deporte de Tultitlan.

¢Tienen asuntos generales?

-SIN ASUNTOS GENERALES -

/

|
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PUNTO CINCO DEL ORDEN DEL DiA
CLAUSURA DE LA SESION Y FIRMA DEL ACTA CORRESPONDIENTE.

Una vez agotados los puntos del orden del dia, siendo las 1 -9 | 1 horas del dia 15 (quince)

de diciembre del afio 2022, la Presidenta del Cons
clausurada la Octava Sesién Extraordinaria del Consej
Cultura Fisica y Deporte de Tultitlan del periodo 2022-2
intervinieron en su desarrollo.

ejo Municipal, declara formalmente
0 Municipal del Instituto Municipal de
024, firmando la presente acta los que

PRESIDENTA DEL CONSEJO MUNICIPAL DEL IMCUFIDET

A
LCDA. ELENA/GARCIA MARTINEZ

SECRETARIA TECNICA PRIMER VOCAL

‘GUARNEROS ANGELES

SEGUNDO VOCAL

C. MARIANA SAUCEDO GOMEZ C. JOSE LUIS MENDEZ AGUILA

CUARTO VOCAL QUINTO VOCAL

DE FIRMAS PERTENECE AL ACTA DE LA OCTA
DENOMINADO INSTITUTO MUNICIPAL DE CULTURA F
2022-2024, DE FECHA 15 DE DICIEMBRE DEL 2022.

VA SESION EXTRAORDINA L ORGANISMO DESCENTRALIZADO
[SICA Y DEPORTE DE TULTITLAN, ESTADO DE MEXICO, DEL PERIODO CONSTITUCIONAL
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MUNICIPIO DE TULTITLAN, ESTADO DE MEXICO
AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL 2022-2024.

La Secretaria del Ayuntamiento, con fundamento en lo dispuesto
por los articulos 30, 31 fracciones | Quater y XXXVI, 48 fraccién
XII Quinquies, 91 fracciones VIII, X y XIIl, 160 y 165 de la Ley
Organica Municipal del Estado de México; 2 fraccion Il y 68 de
la Ley de Gobierno Digital del Estado de México y Municipios; y
4,75, 92 fracciones | y Il de la Ley de Transparencia y Acceso
a la Informacion Publica del Estado de México y Municipios;
procede a difundir exhaustivamente las disposiciones de
observancia general aprobadas por el Ayuntamiento
Constitucional de Tultitlan, para el periodo 2022-2024, reunido
en Sesion de Cabildo, para que comiencen su vigencia al dia
siguiente de su publicacion, en el Peridédico Oficial denominado
“Gaceta Municipal” y en los estrados de esta dependencia, en
formato fisico o digital a través de la pagina web oficial del
Ayuntamiento Constitucional 2022-2024, www.tultitlan.gob.mx.

LA SECRETARIA DEL AYUNTAMIENTO

RUBRICA

LIC. ANAY BELTRAN REYES
“SEGUIMOS TRANSFORMANDO TULTITLAN”
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