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El Instituto Municipal de Cultura Fisica y Deporte de Tultitlan (IMCUFIDET) tiene el honor de invitar a la comunidad
tultitlense, ciclistas, familia y publico en general a participar en la Rodada Navidefa 2025, un evento que busca
promover la practica del deporte, el fomento de un estilo de vida saludable y la sana convivencia, en el marco del

mes decembrina 2025.

Evento: Pedaleada familiar y comunitaria para celebrar la
Navidad y promover el uso de la bicicleta.

Objetivo: Crear un ambiente festivo, fomentar la armonia y la
convivencia.

Fecha: 7 de diciembre del 2025
Cita: 18:30
Hora de salida:19:00

Punto de encuentro y meta: Plaza Benito Juarez, explanada de
la delegacion de zona oriente.

Recorrido: 5 kildmetros

Requisitos para participar

1. Inscripcion: La pedaleada es gratuita, pero se requiere un
registro previo en el Deportivo el Reloj o previo inicio del
evento en la mesa de registro.

2. Bicicleta en buen estado: Asegurate de que tu bicicleta esté
en 6ptimas condiciones para el recorrido.

3. Luces navidenas: Decora tu bicicleta con luces LED para
iluminar el camino y darle un toque festivo. Es indispensable
gue la bicicleta tenga una luz delantera y una luz roja trasera,
para ser visible en todo momento.

4. Disfraz y decoracion: Se anima a los participantes a vestir ropa
con motivos navidenos (Papa Noel, duende, reno, etc) y a
decorar sus bicicletas de la forma mas creativa posible.

Reglas y recomendaciones
Puntualidad: Preséntate al punto de encuentro a la hora
indicada para recibir las instrucciones y calentar.
Velocidad moderada: La pedaleada se realizara a un ritmo
tranquilo y familiar. El objetivo no es competir, sino convivir.
Circulacion: Se rodara a wuna velocidad uniforme,
manteniendo un ritmo constante.
Respeto a las senales de transito: Aunque la pedaleada
contara con apoyo de seguridad, todos los ciclistas deben
respetar las senales de transito y las indicaciones del personal
del IMCUFIDET.
Casco: Se recomienda el uso de casco para todos los
participantes por motivos de seguridad.
Seguridad: En caso de emergencia, busca a los voluntarios o al

personal de apoyo.

Convivencia: iEl buen ambiente es lo mas importante!
Pedalea con una actitud positiva y respeta a los demas
participantes.

Concurso de decoracién y premiacién

Al final del recorrido, se premiara a las bicicletas y disfraces mas
originales y creativos en las siguientes categorias:

Bicicleta mejor adornada e iluminada (adulto), premio:
Bicicleta
Bicicleta mejor adornada e iluminada (infantil), premio:
Bicicleta

Consideraciones finales
Este es un evento recreativo y el IMCUFIDET no se hace
responsable por accidentes o danos sufridos durante la
pedaleada.
Al inscribirte, autorizas al IMCUFIDET a usar fotografias y
videos del evento para promocion futura.
Cualquier punto no previsto en estas bases sera resuelto por
el IMCUFIDET.

iTe esperamos para compartir la alegria de la Navidad sobre

ruedas!

iEVENTO TOTALMENTE GRATUITO!
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